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VÝŽIVOVÉ PORADENSTVÍ 

ceník 
 

• SESTAVENÍ JÍDELNÍČKU      3 500 Kč 

 

o vstupní pohovor, diagnostika, analýza těla InBody 770 

o předaní jídelníčku sestaveného dle nutriční typologie 

o sleva 10 % na zátěžové testování 

 

 

• 3 MĚSIČNÍ PROGRAM S KONZULTACEMI    5 500 Kč 

 

o vhodné pro snižování hmotnosti o 2 – 8 kg 

o vstupní pohovor, diagnostika, analýza těla InBody 770 

o sestavení jídelníčku dle nutriční typologie 

o 2x měsíčně konzultace, rady, recepty + diagnostika + InBody 

o závěrečné zhodnocení + diagnostika + InBody 

o sleva 10 % na zátěžové testování 

 

 

• 6 MĚSIČNÍ PROGRAM S KONZULTACEMI    9 500 Kč 

 

o vhodné pro snižování hmotnosti o 8 – 18 kg 

o vstupní pohovor, diagnostika, analýza těla InBody 770 

o sestavení jídelníčku dle nutriční typologie 

o 2x měsíčně konzultace, rady, recepty + diagnostika + InBody 

o závěrečné zhodnocení + diagnostika + InBody 

o sleva 10 % na zátěžové testování 

 

 

• 12 MĚSIČNÍ PROGRAM S KONZULTACEMI   13 500 Kč 

 

o vhodné pro snižování hmotnosti o více než 18 kg 

o vstupní pohovor, diagnostika, analýza těla InBody 770 

o sestavení jídelníčku dle nutriční typologie 

o 2x měsíčně konzultace, rady, recepty + diagnostika + InBody 

o závěrečné zhodnocení + diagnostika + InBody 

o sleva 20 % na zátěžové testování 
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