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CENIK 2025

ZATEZOVE TESTY:

(souéasti véech baliéku je fyzikalni vy$etieni, klidové ekg, kineziologie, InBody, zatézovy test a
vystaveni posudku o zdravotni zpusobilosti k télesné vychové a sportu)

ERGOMETRIE (zatéz na kole, potvrzeni na V$)

ERGO + ECHO (zatéz na kole + ultrazvukové vysetieni srdce)

BASIC KOLO (zatéz na kole, rozpis tepovych frekvenci pro trénink)

BASIC BEHATKO (zatéz na béhatku, rozpis tepovych frekvenci pro trénink)
BASIC PLUS KOLO (zatéz na kole, rozpis tepovych frekvenci pro trénink, odbéry)

1 800 K¢
2 500 K¢
2 500 K¢
3 300 K¢
3 100 K¢

BASIC PLUS BEHATKO (zatéz na béhatku, rozpis tepovych frekvenci pro trénink, odbéry) 3 800 Ké

HARMON'C KOLO (zatéz na kole, rozpis tepovych frekvenci pro trénink, echokardiografie) 3 000 Keé

HARMON'C BEHATKO (zatéz na béhatku, rozpis tepovych frekvenci, echokardiografie) 4 000 Keé

ACTIVE KOLO (zatéz na kole, rozpis tepovych frekvenci, echokardiografie, odbéry)

ACTIVE BEHATKO (zatéz na béhatku, rozpis tepovych frekvenci, echo, odbéry)

3 600 K¢
4 600 K¢

PROFI TEST OLOMOUGC (speciaini zates kololbéh, laktat, doporuceni pro efektivni trenink) 5 550 K€

VYSETRENI A SLUZBY:

BASIC DETSKY (vysetreni bez zatsze, ekg, kineziologie, InBody, posudek)
ECHOKARDIOGRAFIE (uitrazvukové vysetieni srdce)

KREVNI ODBERY (zakladni)

KONZULTACE S LEKAREM

INBODY ANALYZA TELA

SPIROMETRIE KLIDOVA

ADMINISTRATIVNI POPLATEK (potvrzeni dokumentu)
LAKTATOVY PROUZEK

EKG + POPIS

1 000 K¢&
1 000 K¢&
850 Ké
800 Ké&
400 K¢
300 Ké
200 K¢
920 Ké
200 K¢


http://www.sportovnimedicina.cz/
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FYZIOTERAPIE (OLOMOUC):

e INDIVIDUALNI TERAPIE
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e 5x INDIVIDUALNI TERAPIE (platnost 3 mésice)

o 10% sleva na terapii

e 10x INDIVIDUALNI TERAPIE (platnost 6 mésicti)

o 15% sleva na terapii

SPORTOVNI MASAZE (OLOMOUC):

 JEDNORAZOVY VSTUP
o celé télo (dile domluvy)
o celé télo (dle domluvy)
o celé télo (dle domluvy)

o celé télo (dle domluvy)

e 5 VSTUPU (platnost 3 mésice)
o celé télo (dile domluvy)
o celé télo (dle domluvy)
o celé télo (dle domluvy)

o celé télo (dle domluvy)

e 10 VSTUPU (platnost 6 mésicil)

o krk zepiedu a zezadu
o ruce + krk
o nohy + krk

o celé télo

1 200 Ké 60 minut
5400 K¢ 5x 60 minut
10 200 K¢é 10x 60 minut
650 K¢ 30 minut
800 K¢é 45 minut

1 100 K¢é 60 minut

1 600 K¢ 90 minut
3000 Ké 5x 30 minut
3 700 K¢ 5% 45 minut
5 000 K¢ 5x 60 minut
7 500 Ké 5x 90 minut
4 800 Ké 10x 30 minut
6 700 K¢ 10x 45 minut
8 900 K¢ 10x 60 minut
10 900 K¢ 10x 80 minut
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LYMFATICKE MASAZE (OLOMOUC):

e JEDNORAZOVY VSTUP

o ruce + krk 750 K¢ 45 minut
o nohy + krk 1 050 Ké 60 minut
o celé télo 1 350 Ké 80 minut

e 5VSTUPU (platnost 3 meésice)

o krk zepredu a zezadu 2 500 K¢ 5x 30 minut
o ruce + krk 3 500 K¢ 5x 45 minut
o nohy + krk 4 700 K¢ 5x 60 minut
o celé télo 5 900 K¢ 5x 80 minut

e 10 VSTUPU (platnost 6 mésicii)

o krk zepredu a zezadu 4 800 K¢ 10x 30 minut
o ruce + krk 6 700 K¢ 10x 45 minut
o nohy + krk 8 900 K¢ 10x 60 minut
o celé télo 10 900 K¢ 10x 80 minut

KDY LYMFOMASAZE NEPROVADET?

o pfri infekénim, bakterialnim ¢i virovém onemocnéni
o pri horeénatych stavech

e pfFi nadorovém onemocnéni

e pFi onemocnéni jater a ledvin


http://www.sportovnimedicina.cz/
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OPTIMALIZACE ZIVOTNIHO STYLU A VYZIVOVE PORADENSTVi
(OLOMOUC):

e OPTIMALIZACE ZIVOTNIHO STYLU

o Poradenstvi (1 h) + diagnostika InBody 650 Kc/hod.

e SESTAVENI JIiDELNICKU 3 500 Ké
o vstupni pohovor, diagnostika, analyza téla InBody
o predani jidelnicku sestaveného dle nutri¢ni typologie
o sleva 10 % na zatézove testovani
e 3 MESICNi PROGRAM S KONZULTACEMI 5 500 Ké
o vhodné pro snizovani hmotnosti o 2-8 kg
o vstupni pohovor, diagnostika, analyza téla InBody 770
o sestaveni jidelnicku dle nutriéni typologie
o 2x mésicné konzultace, rady, recepty + diagnostika + InBody
o zavérecné zhodnoceni + diagnostika + InBody
o sleva 10 % na zatézove testovani
e 6 MESICNi PROGRAM S KONZULTACEMI 9 500 Ké
o vhodné pro snizovani hmotnosti o 8-18 kg
o vstupni pohovor, diagnostika, analyza téla InBody 770
o sestaveni jidelnicku dle nutriéni typologie
o 2x mésicné konzultace, rady, recepty + diagnostika + InBody
o zavérecné zhodnoceni + diagnostika + InBody
o sleva 20 % na zatézové testovani
e 12 MESICNi PROGRAM S KONZULTACEMI 13 500 Ké
o vhodné pro snizovani hmotnosti o vice nez 18 kg
o vstupni pohovor, diagnostika, analyza téla InBody 770
o sestaveni jidelnicku dle nutricni typologie
o 2x mésicné konzultace, rady, recepty + diagnostika + InBody
o zavérecné zhodnoceni + diagnostika + InBody

o sleva 20 % na zatézové testovani
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SPORTOVNE-PSYCHOLOGICKE PORADENSTVi (OLOMOUC):

e Poradenstvi se sportovnim psychologem 1 500 Ké/hod.


http://www.sportovnimedicina.cz/

